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Curso Upset Prevention and Recovery Training

El curso Advanced UPRT (Upset Prevention and Recovery
Training) de Flyschool Air Academy es una formacion
esencial para cualquier piloto profesional. Disefiado
conforme a la normativa europea vigente, prepara al alumno
para prevenir, reconocer y recuperar situaciones anormales
de vuelo, reforzando la seguridad operacional, la conciencia
situacional y el control de la aeronave en todo momento.

Desde 2019, esta formacion es un requisito obligatorio
establecido por la normativa EASA Aircrew (FCL. 745.A).
Su realizacion es necesaria durante la formacion integrada
y modular para acceder a procesos de seleccion de
aerolineas y antes de obtener la primera habilitacion de
tipo en una compania aérea.

El curso

El curso desarrolla la capacidad de reaccion del piloto en
situaciones criticas, mejorando la toma de decisiones y la
conciencia situacional. Aprenderas a identificar, prevenir
y recuperar situaciones anormales, trabajando la gestion
de energia y el control de la aeronave.

También se abordan factores humanos como el estrés,
la percepcion vy el startle effect. Se considera un upset
cuando la aeronave supera parametros normales,
pudiendo derivar en pérdida de control en vuelo (LOC-I),
una de las principales causas de accidentes.

Programa tedrico
El programa del curso incluye 5 horas de formacion
online, complementadas con una sesion presencial de
briefing y examen.

El programa incluye los siguientes contenidos:

»-)- Aerodinamica basica y fundamentos del upset

¥ Aerodinamica aplicada a la aeronave y sus limitaciones
operativas.

>-}- Reconocimiento y prevencion de situaciones anormales
(Upset Prevention).

} Efectos fisiolégicos y psicolégicos asociados (startle
effect, estrés y carga de trabajo).

} Estrategias de resiliencia y toma de decisiones en
situaciones anormales.

»-)- Procedimientos y técnicas para la recuperacion de la
pérdida de control (Upset Recovery).

Programa de vuelo

El alumno dispone de 3 horas de vuelo en aeronave
certificada en categoria Utility, con sus correspon-
dientes briefings y debriefings, en las que trabajara los
siguientes objetivos:

»)— Comprender y gestionar eficazmente los factores fisilogicos
y psicoldgicos asociados a la pérdida de control de una
aeronave.

}Adquirir las habilidades necesarias para aplicar
correctamente las técnicas de recuperacion ante una
pérdida de control en vuelo.

Requisitos de acceso

}Alumno piloto con licencia PPL, CPL o ATPL
¥ Competencia linglistica castellano o ingles
¥ Certificado médico aeronautico en vigor
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Precio de curso: 1.800€



Tu futuro comienza aqui - Flyschool

Air Academy

Aeropuerto de Cuatro Vientos
Ctra. Barrio de la Fortuna, s/n - 28054 - Madrid (Espana) Tel.: (+34) 91 116 21 87

Aeropuerto de Son Bonet
Carretera Palma - Inca, Km. 6 - 07141 - Marratxi - Mallorca (Espana) Tel.: (+34) 871 00 82 92

Aerdodromo de Casarrubios del Monte
Camino de Casarrubios a Navalcarnero s/n, 45950 Casarrubios del Monte, Toledo (Espana)
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